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			ホワイトニング
	審美歯科
	選ばれる理由
	なかの歯科・矯正歯科クリニック
	医院概要


	

	
			なかの歯科・矯正歯科クリニックの新型コロナウイルス対策（滅菌・消毒・洗浄など）をご紹介します。感染予防対策の詳細


	
















	
		白く輝く歯を求めて

		
			
				歯を白くする治療の代表がホワイトニングです。今までは若年層の女性患者さまが中心でしたが、最近は欧米のように歯の美しさがステータスと考える方が増えたことで、男性や年齢層の幅も広くなってきました。歯が白くなることで、表情が魅力的になり心理効果や印象アップが期待できます。その為「面接、結婚式、入学式、卒業式、お見合い」など重要イベントに向け、計画的なホワイトニングをされる方も増えてきました。
			

			
				当院のホワイトニングは歯の白さを追求しており、ホワイトニング先進国であるアメリカのホワイトニング剤を使用しています。
				また、ひとりでも多くの方にホワイトニングの魅力を感じてもらえるよう、治療を受けやすい価格設定と選べるコースを実現しました。また、当院では歯茎のホワイトニングと呼ばれる歯茎の黒ずみを奇麗にする治療も可能です。
			

				ホワイトニングは保険が効かない100％自費の自由診療です。


		

		
		
				歯のホワイトニング
	ホワイトニングよくある質問


		

	









	
		歯のホワイトニング革命 
なかのメソッド

    

	
		
			
		


	



	
        
            白い歯を長期的に、リーズナブルな価格で！

            
                歯のホワイトニング革命「なかのメソッド」は、歯のホワイトニングをリーズナブルな価格（5年間保証で22,000～33,000円。月々で考えると367～550円）で、長期的に続けたい方に向けて開発しました。また、患者さまのご希望に沿えるよう3種類のコースをご用意しております。
            

            	新オフィスホワイトニング（60分1回ホワイトニング）
	新ホームホワイトニング（上下前歯12本のホームホワイトニング）
	新デュアルホワイトニング（上下前歯12本のホームホワイトニング＋60分1回ホワイトニング）


            選べるホワイトニングコース
        


		
			※当院で歯のホワイトニングを受けられた患者さまの治療症例をご紹介します。閲覧前に下記の治療情報をお読みください。
		

			
				施術名歯のホワイトニング
	
				施術の説明歯のホワイトニングは、加齢や食生活などによって変色した歯を漂白剤で脱色して白くする方法です。歯を削る必要もなく、麻酔も必要ありません。
	
				施術の副作用（リスク）一時的な疼痛・冷水痛・歯の色ムラを生じる事があります。また患者さんの希望される白さまで到達できない場合もあります。
	
				施術の価格3千円～8万円


	


	
			[image: 歯のホワイトニング症例（なかの歯科・矯正歯科クリニック）]
	[image: 岡山なかの歯科・矯正歯科クリニックでホワイトニングにされた患者さま]
	[image: ホワイトニング歯科症例]


	

	
	    ホワイトニング治療症例
	















	
		美しい笑顔を求めて

		
			
				審美歯科は歯やお口の機能性を保ちながら、見た目の美しさを追求する治療です。審美歯科と言っても患者様のご希望は様々なので、色々な治療法が考えられます。その為、ホワイトニングや矯正、インプラントなど他の治療を組み合わせることもよくあります。実際、どの治療法が良いかは、お口の中を見ないと判断できないので、まずは専門医のカウンセリングを受けるのがお勧めです。
			

			
				当院の治療コンセプトは「貴方のキレイな歯をプロデュースし、あなたのステキな笑顔をバックアップする」です。
				その為、お口元の美しさを極めてもらえるよう、治療に必要な設備や技術を追求し、患者さまのご希望に合った審美歯科治療をご提案いたします。
				また、必要であれば補綴科、矯正科、口腔外科の専門医との連携治療もおこないます。
			

				審美歯科は保険診療または自由診療です。ただし、保険適応内の歯科材料を使用するケースは少なく、多くの場合で自由診療となります。


		

		
				審美歯科とは
	審美歯科治療の種類
	審美歯科よくある質問


		

	









	
		オールセラミック治療

    

	
		
			
		


	



	
        
            短期間で美しく白い歯に！

            
                銀歯を増やさず美しい歯にしたい！何度も通院したくない！金属アレルギーでも大丈夫な審美治療をしたい！を叶えてくれるのがセレックACを使用したオールセラミック治療です。
            

            	当院は技工所併設＆技工士在籍なので、簡単な症例なら1回の治療で終わります。
	セラミック素材なので金属アレルギーでも大丈夫。
	金属溶出による黒ずみの心配がありません。


			オールセラミック治療
        

        
		
			当院で審美歯科治療を受けられた患者さまの症例をご紹介します。閲覧前に下記の治療情報をお読みください。
		

			
				施術名セラミック治療
	
				施術の説明セラミック治療は形の悪い差し歯、被せ物を治したり、銀歯を白い歯に置き換える治療法です。
	
				施術の副作用（リスク）
				疼痛・咬合時痛・冷水痛・抜歯を伴う場合は腫脹や出血などを生じる事があります。

				麻酔を行う場合、腫れやむくみを一時的に生じる場合があります。セラミックは固い材料ですが、金属よりもろい面があり欠けたり、外れる事があります。また治療に際して神経の治療や抜歯が必要な場合もあります。
	
				施術の価格1万5千円～120万円


	


	
			[image: 審美歯科症例（なかの歯科・矯正歯科クリニック）]
	[image: なかの歯科・矯正歯科クリニック（岡山市）で美しい歯へ]
	[image: 岡山なかの歯科・矯正歯科クリニックで審美治療された患者さま]


	

	
	    審美歯科 治療症例
	















	
		患者さまに選ばれる理由

		
			なかの歯科・矯正歯科クリニックのホワイトニングや審美歯科治療が、患者さまに選ばれる理由をご紹介します。気になることはお気軽にご相談ください。
		

	


	
		
			
				[image: 歯の予防・審美歯科専門治療室「ホワイトニングルーム」]
				
					審美専用治療室

					
						当院にはホワイトニングや審美歯科、歯の予防専用の治療室「ホワイトニングルーム」がございます。患者さまのプライバシーを守り、リラックスできる空間になっています。
					

				

			
		

		
			
				[image: 新型コロナウイルスなどの感染予防対策（滅菌・消毒・洗浄など）]
				
					感染予防とオンライン診療

					
						新型コロナウイルスをはじめとする感染予防対策を徹底しています。また、ご自宅から診療を受けられるオンライン診療も可能なので通院数を減らしたい方はご利用ください。
					

				

			
		

		
			
				[image: ホワイトニングコーディネーター在籍の歯科医院]
				
					ホワイトニングコーディネーター

					
						当院には日本歯科審美学会のホワイトニングコーディネーター認定者が2名在籍しています。また、院長をはじめ自身がホワイトニング体験をして学んでいます。
					

				

			
		

		
			
				[image: 審美歯科・ホワイトニング無料相談（メール、LINE）]
				
					院長が答える無料相談

					
						無料相談を受付中です。ご返答は岡山大学歯学部時代より審美との関連が深い「セラミックとレジンの接着」を研究し、審美歯科治療の経験を積んできた院長の中野がお答えします。	
					

				

			
		

		
			
				[image: 当院独自のホワイトニングコース「なかのメソッド」]
				
					当院独自のホワイトニングコース

					
						ホワイトニングをできるだけ安く、長期的に続けたい患者さまに向けて開発した、当院独自のホワイトニングコースがございます。3種類のコースからお選びください。
					

				

			
		

		
			
				[image: クレジットカードやデンタルローンで分割払い]
				
					自由診療は分割払いが可能

					
						ホワイトニングや審美歯科の多くは保険の効かない自由診療になります。この場合は医療費控除の対象となり、当院ならクレジットカードやデンタルローンによる分割払いも可能です。
					

				

			
		

		
			
				[image: 歯科院長はホワイトニングのセミナー講師]
				
					院長はホワイトニング講師

					
						院長は同業者が対象のホワイトニングセミナーを県内で3回、大阪で1回開催しました。また、アメリカ審美歯科学会や日本審美歯科学会の会員で新しい審美情報を学んでいます。
					

				

			
		

		
			
				[image: 歯科技工士在籍なので審美歯科治療がスムーズに]
				
					技工士在籍で治療がスムーズ

					
						当院は歯科技工所の併設および、歯科技工士が在籍しています。その為、審美歯科で使用する人工物などの用意がスムーズにでき、治療期間や回数が短くなります。
					

				

			
		

		
			
				[image: 審美歯科で使用した自費の補綴物は5年間保証]
				
					自費の補綴物は5年間保証

					
						当院では自費治療の補綴物（詰め、被せ、義歯など）を使われた場合は5年間保証いたします。その為、治療後は保証書を紛失しないよう大切に保管してください。
					

				

			
		
	


	
			当院は岡山大学歯学部臨床研修施設

				院長の中野浩輔は岡山大学歯学部（2期生）を卒業し、同窓会会長を務めたこともあり岡大と当院は良い関係を構築しています。その為、歯学部との連携治療も可能です。

			
	治療経験のある院長・スタッフ

				院長自身がホワイトニングや矯正治療経験者なので、治療の良し悪しを理解したうえで患者様によりよい治療方法をご提案します。また、スタッフも全員ではありませんが治療経験者が多く在籍しています。

			
	小さなお子様のいる方も安心

				当院では保育士の常駐、保育ルーム＆キッズルームを完備しており託児室サービス（無料）もおこなっています。感染症対策の為、一時的に託児室サービスが休止になることがありますことを、ご理解ください。

			
	様々な専門治療にも対応可能

				患者さまのご希望やお口の状態によっては専門治療を組み合わせることが最適なケースもあります。当院は総合歯科医院ですので矯正歯科やインプラントなど多くの専門治療に対応できます。

			


	


	
		
			
		


		
			歯を削らないホワイトスポット治療

			
				歯の表面の白い斑点が気になる方向けの治療法のひとつです。簡単に流れをご説明します。
			

				患部に薬剤を浸透させて、再石灰化を促進させます。
	オーラループという歯を再石灰化をさせる薬剤を、特殊な装置で表面から内部に浸透させます。
	ご自宅で薬剤を入れたマウスピースを、お休みになる時に装着します。これを何度か繰り返すことでホワイトスポット治療が完了します。


		

	
















	
		なかの歯科・矯正歯科クリニック

		
			平成4年に岡山市北区矢坂東町に開院し「待たせない」「痛くしない」「よく説明する」を基本に、今後も地域に根ざした総合的に対応できる歯科治療を提供していきます。　※治療責任者：中野浩輔（なかのこうすけ）
		

		
			
		

	

	
		
			[image: なかの歯科・矯正歯科クリニック（岡山市）のエントランス]
			[image: なかの歯科・矯正歯科クリニック（北区）の待合室]
			[image: 拡大して見れるマイクロスコープ]
			[image: 様々な症例にチーム医療で対応]
			[image: 無料で利用できる託児室サービス]
			[image: 相談はカウンセリングルームで]
			[image: 歯科用CT]
			[image: ウイルスなどの感染予防対策（滅菌・消毒・洗浄）]
		

	

	
		
				治療費用
	なかの歯科公式サイト


		

	















	
		審美デンタルグッズ

		
			歯やお口元の美しさを手助けしてくれるデンタルグッズをご紹介します。当院で取り扱いをしていますので、ご興味があればお声かけください。
		

		
			
				
					Bristl

					[image: 次世代型光音波歯ブラシ「Bristl（ブリストル）」]
					
						アメリカ生まれの次世代型光音波歯ブラシ。当院はブリストル社と業務提携を結び国内販売しています。
					

				

			
			
				
					LusciousLips

					[image: 次世代リップグロス「LusciousLips」]
					
						医療機関専売の次世代リップグロス「LusciousLips(ラシャスリップス)」も取り扱っています。
					

				

			
		

	














	[image: なかの歯科・矯正歯科クリニック（岡山市北区）]

	
		駐車場 収容台数32台最寄りバス停「平津橋（中鉄バス）」より徒歩5分当院への行き方
	





	
		

		
			診療時間

					月	火	水	木	金	土
	9:30
～
13:00						
	14:00
～
18:00			14:30
～
19:00			14:00
～
17:00


		

	


	
		
			初診予約
			無料相談
		

		
			0120-960-471

			086-256-4618

			※休診：日・祝（受付時間：午前は「9：30～12：30」

			午後は月・火・木・金「14：00～17：30」、水「14：30～18：30」 、土「14：00～16：30」）
		

		
			セラミック矯正
			役立つ歯の知識動画
		

	



	
		[image: ホワイトニング・審美歯科ページのご案内]
		
			
				ホワイトニング

					歯のホワイトニング革命
	ホワイトニング治療症例
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	選べる歯のホワイトニングコース
	歯のホワイトニングよくある質問
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					審美歯科治療
	審美歯科 治療症例
	審美歯科治療の種類
	審美歯科よくある質問
	セラミック矯正
	セラミック矯正 治療症例


			

			
				医院情報

					治療料金・費用
	ホワイトニングルーム
	医療法人なかの歯科クリニック
	ご案内ページ
	審美歯科 TOPページ


			

			
				SNS

					Instagram
	Facebook
	Youtube
	Twitter
	LINE公式アカウント


			

		

		
			
			

		

		
			目的の情報が見つからない時はご案内ページをご利用ください。
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		[image: ホワイトニング・審美歯科の無料相談]
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		[image: なかの歯科・矯正歯科クリニック（岡山）初診予約サービス]

	


	
	
		
			[image: ホワイトニング・審美歯科相談]
			[image: 岡山歯医者で初診予約]
		

	

	
	









