
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■セレックの流れ 

■STEP１．型どり（スキャン） 

治療する歯を削った後、青色 LED、３D 光学カメラを使

用して撮影します。わずか数秒、これだけの作業で目

の前のモニター上に歯の並びが再現されます。 

■STEP１．設計 

 コンピューターの３Ｄ画面上で修復物を設計します。 

モニターであらゆる角度から、咬み合う部分や、形

を微調整し、理想的な形にしていきます。設計後、

ご用意してあるさまざまな色のセラミックブロックか

ら、最も適した色のブロックを選びます。 

■STEP３．作製 

  ミリングマシンと呼ばれる機械がコンピュー

ターで設計されたデータをもとにセラミック簿

ロックを削り出し、チェアサイドでみるみるう

ちに精度にすぐれた修復物を加工・作製して

いきます。 

 
 
 
 

      

セレックとは… 
 

セレックシステムは、医療先進国ドイツからやって

きた、コンピュータ制御によって歯の修復物を設計・

製作する CAD/CAM システムです。 

歯科技工所に依頼することなく歯科医院で修復物

を作製できるので、一般的な修復物よりも経済的。

また規格生産された高品質なセラミックブロックを使

用するため耐久性が高く、治療時間も約 1 時間と非

常にスピーディーです。美しく輝く白い歯をあなた

に。セレックは、大満足の審美歯科治療をお約束し

ます。 

セレックのメリット 
 
 

・より天然歯に近づいた、審美的質感 
・安心・安全、身体にやさしいセラミック 
・金属アレルギーがある方でも大丈夫 
・型取りが簡単 
・変色しない 
・通院１日・最短３０分での治療も可能 
・コンピューターによる制度の高い修復物 
・セラミックの中では安価 
・硬すぎず、咬み合う歯を傷めない 
・生体親和性が高い 

ミリングマシン 

■STEP４．口腔内へセットします 

１０年間で９０％以上の残存率を実現するＳＥ

ＲＥＣシステム。削り出されたセラミック修復物

を口腔内へセットします。これですべての治療

が完了です。 



セレック 

白さもカタチも 
あなただけのために 

（医）なかの歯科クリニック 

Ｑ＆Ａ 
Ｑ１．どんな症状でもセレック治療は可能ですか？               
Ａ１．一般的な詰め物・被せ物といった治療はもちろん 
のこと、前歯に張り付けるラミネート治療も可能です。 
歯を削る量を抑えて審美的な仕上がりを得られます。 
Ｑ2．なぜセラミックが良いのですか？                 
Ａ2．レジン（プラスチック）による修復治療と比べて、 
着色や変色といった心配がなくなります。金属修復 
物と比べても、プラークが付きにくく、金属アレルギー 
の心配もありません。また、セレックで使用するセラミ 
ックは、工場で規格生産していますので、不純物など 
の混入も抑えられ、常に品質が安定しています。天然 
歯に近い素材として高く評価されています。 
Ｑ3．保険治療は可能ですか？           
Ａ3.セレック治療は保険外治療となりますが、セレック 
治療によるさまざまなメリットはコストに見合った治療 
効果をもたらすものと自信を持ってお勧めします。 

（医）なかの歯科クリニック   
http://www.nakanodent.com/ 
http://white-style.jp/ 

〒700-0062 

岡山県岡山市北区 

矢坂東町 6-1 

TEL  086-256-4618 

     0120-960-471 

診療日／月曜日～土曜日 休診日／日曜日・祝日 

時間／9:30～13:00 14:30～19:00 

土・木のみ／9:30～13:00 14:00～16:30 

白く輝く口元に 




